
488. SAC Seniorenwanderung vom 21. September 2011 
 
 
 
Kurz nach halb acht Uhr bestiegen 36 SACler in Langnau den 
Regionalzug nach Bern. Hier trafen wir noch auf weitere 5 Wanderer. 
Noch fehlte Martin…. wo ist denn der Martin? Der Bus führte uns bis 
nach Hinterkappelen. Im Kaffee „Hausmatte“ genossen wir Kaffee und 
Mütschli. Frisch gestärkt nahmen wir die Wanderung der Aare entlang 
unter die Füsse. Viele verschiedene Wasservögel tummelten sich auf 
der Aare, jedoch nahmen sie keine Notiz von uns Wandervögel. Bald 
wurde diese breiter und der 12 km lange Wohlensee begann. Nach 
einer knappen Stunde hielten wir bei der „Wohleibrügg“ für ein paar 
Minuten inne und genossen den Blick auf den See. Christian fütterte 
hier die vorwitzigen Schwäne mit getrocknetem Brot. Weiter dem See 
entlang, an Äpfelplantagen vorbei, wanderten wir Richtung 
„Usserprägel“. Nach einem letzten Blick auf den See nahmen wir den 
kurzen Aufstieg zum Biohof „Steinisweg“ unter die Füsse. Hier standen 
allerlei Bioprodukte zum Kauf bereit. Wir löschten den Durst und 
genossen das herrliche Wetter. Oberhalb „Steinisweg“ grüsste uns 
eine Kürbisfamilie am Wegrand. Nach einem kurzen Aufstieg durch 
den Wald kamen wir auf die Ebene unterhalb Murzelen. Noch etwa 1½ 
km und wir erreichten unser Tagesziel. Hier trafen wir auf Rosmarie 
und Res Sommer, Käthi Siegenthaler und auf Bethli und Urs Wüthrich 
die mit dem Auto angereist waren. Und siehe da, auch der vermisste 
Martin war da. Sein Zug kam in Bern nicht fahrplanmässig an und so 
eilte er immer eine halbe Stunde vor uns her. Im „Wirtshaus zum 
Rössli“ in Säriswil genossen wir ein feines Mittagessen. Zufrieden 
reisten wir wieder nach Langnau zurück. 
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